LETTENBERG
e SCHULE

Gerategestiitzte Krankengymnastik

Die Teilnehmer an der von den Spitzenverbanden der Krankenkassen anerkannten Weiterbildung " Gerategestiitzte
Krankengymnastik", miissen eine abgeschlossene Berufsausbildung als Physiotherapeut bzw. Krankengymnast
nachweisen.

Die gerategestiitzte KG dient als Mittel zur Verbesserung der Muskelkraft, der Kraftausdauer, der Belastungstoleranz
bei Alltagsaktivitaten, sowie funktioneller Tatigkeiten im taglichen Leben.

Die Fortbildung KG-Gerat qualifiziert die Teilnehmer zur Behandlung von Patienten mit degenerativen skelettalen
Beschwerden, sowie posttraumatischen oder postoperativen Zustanden der Extremitaten oder des Rumpfesin Form
von Muskeldysbalancen oder -insuffizienzen.

Kursdauer: 40 UE
Kursleiter: Kay Bartrow - E-mail: kay.bartrow@plettenbergschule.de

Fortbildungsinhalte KG-Gerat
¢ allgemeine Trainingsgrundlagen
e angewandte Trainingslehre

e praktischer Einsatz der Trainingsgerate

Von den Spitzenverbanden der Krankenkassen und der Bundesarbeitsgemeinschaft der Heilmittelverbande e.V.
(BHV) anerkannten Fortbildung.

Termine Zertifikatskurs:
KGG 2008-3:  Sa. 15./So. 16.11.2008 + Sa. 29./So. 30.11. 2008

Kurszeiten jeweils: 8.00 — 16.30 Uhr
40 Unterrichtseinheiten

Gebiihr: 350,00 EUR / Fortbildungspunkte: 40

Kursort - Theoretischer Teil:  Plettenbergschule - APZ, Miihlrainstr. 15, 72336 Balingen-Engstlatt
- Praktischer Teil: Praxis fiir Physiotherapie - Birte Sautter, Neige 30, 72336 Balingen
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