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KG-Gerät – Gerätegestützte Krankengymnastik                                                         05./06. Und 19./20.11. 2011 

                                                                                                                                           jeweils 8:00-16.30 Uhr                                                                                                                                           

Die gerätegestützte KG dient als Mittel zur Verbesserung der Muskelkraft,            Veranstaltungsort: Plettenbergschule, Balingen 

der Kraftausdauer, der Belastungstoleranz bei Alltagsaktivitäten sowie 

funktioneller Tätigkeiten im täglichen Leben. 

Die Fortbildung KG-Gerät qualifiziert die Teilnehmer zur Behandlung von 

Patienten mit degenerativen skelettalen Beschwerden sowie posttrauma- 

tischen oder postoperativen Zuständen der Extremitäten oder des Rumpfes 

in Form von Muskeldysbalancen oder - insuffizienzen 

 

 

 

 

 

 Allgemeine Trainingsgrundlage (Belastungsnormative, Prinzipien etc.)           Kursgebühr: 350,00 Euro   

                                                                                                                                   UE/Fortbildungspunkte: 40 

 Angewandte Trainingslehre (Transfer von  wissenschaftlichen Fakten             Voraussetzungen/Zielgruppe:                                                                                                                                                                                                                                               

in den Therapiealltag und die Umsetzung des erworbenen Wissens am         Examinierte Physiotherapeuten   

Patienten)      

                                                                                                              

 Praktischer Einsatz der Trainingsgeräte (Alltagstaugliche Anwendung             Min./Max. Teilnehmerzahl: 5-20                                                                         

der Trainingsgeräte                                                                                                   Zertifikat zur Abrechnungserweiterung – VdeK   

                                                                                                                                     anerkannt                                                                                                                                

Anmeldungen bitte ausschließlich schriftlich über das Anmeldeformular unter www.plettenbergschule.de  


